GARFAGNANA

3 Giorni

1° Giorno - Grotte del Vento

Situate al centro del Parco delle Alpi Apuane, le grotte del vento sono una delle grotte più complete d'Europa. Tre gli itinerari: il "primo" (un'ora) ha un andamento pianeggiante ed è quasi ovunque tappezzato da splendide concrezioni calcaree; il "secondo" (due ore), comprendente anche il primo, offre il fascino di vasti ambienti percorsi da un piccolo fiume sotterraneo; il "terzo" (tre ore), consente la visita completa della grotta e percorre in tutta comodità alcuni tratti perfettamente verticali. Le grotte possono essere raggiunte solo con bus di lunghezza inferiore agli 11 metri, altrimenti si deve usufruire della navetta.

Sistemazione cena e pernottamento in Hotel.

2° Giorno - Cave di marmo e Pietrasanta

Arrivo a Carrara e visita di un laboratorio del marmo e di una cava in attività per capire le metodologie di escavazione dai tempi dei romani

In nessun altra parte della terra esiste un marmo come quello di Carrara, prescelto fra tutti anche dal "maestro" Michelangelo. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita di Pietrasanta, cittadina di origine medievale, famosa per la lavorazione del marmo e del bronzo chiamata anche la "piccola Atene della Versilia": moltissimi artisti contemporanei si sono rivolti alla professionalità dei laboratori artigiani per la realizzazione delle proprie opere: tra gli altri, Fernando Boterò, l'artista spagnolo il cui panciuto Guerriero sta a guardia all'ingresso del borgo. 

Da non perdere il Museo dei Bozzetti, istituito nel 1984, raccoglie bozzetti e modelli, prevalentemente in gesso, e disegni, di sculture di artisti dal primo novecento fino a oggi, che hanno lavorato e lavorano in Versilia.

3° Giorno - Valle del Serchio

Percorrendo la valle del fiume Serchio si raggiunge l'antico paese di Borgo a Mozzano. Sosta al leggendario Ponte del Diavolo prosecuzione per Barga, cittadina medievale con un centro storico assai interessante dal punto di vista architettonico. Visita della Pieve romanica di Loppia e prosecuzione per il borgo fortificato di Castiglione Garfagnana, gioiello storico della Garfagnana.

