GRAN TOUR della GRECIA

11 Giorni

1° Giorno: Italia - Grecia

Imbarco da Bari o da Brindisi per Igoumenitsa, sistemazione nelle cuccette riservate, quindi cena e pernottamento a bordo, con romantica passeggiata sui ponti più alti a vedere la costa pugliese che lentamente si perde nell’ultimo bagliore del sole al tramonto.
2° Giorno: Igoumenitsa - Kalambaka

Probabile risveglio di buon’ora, a seconda dell’orario d’arrivo del traghetto, quindi proseguimento per Ioannina, bellissima cittadina adagiata sulle rive di un ameno laghetto. Raccomandiamo la visita del centro vecchio della cittadina, quindi una escursione sull’isola in mezzo all’omonimo lago. Il collegamento è garantito da spartane imbarcazioni, guidate da vecchi lupi di acqua dolce, il tragitto dura una decina di minuti, la passeggiata sull’isoletta è un vero piacere, oltre che un incredibile toccasana. Rientro dalla micro-crociera, quindi si prosegue in bus lungo una panoramica e tortuosa strada fino a raggiungere il passo Katara a 1.700 metri di altezza sul livello del mare. Il panorama è assicurato, le viste da questa catena montuosa sono superbe, raccomandiamo una breve sosta sul passo, c’è un piccolo rifugio che offre ospitalità da caffé, e non molto di più, quindi si prosegue per le Meteore di Kalambaka dove contiamo di arrivare nel corso del pomeriggio. Sistemazione in hotel, e giro orientativo in pullman fra le incredibili costruzioni in cima a veri e propri pali di roccia. Pranzo lungo il percorso, cena e pernottamento in hotel.

3° Giorno: Kalambaka - Salonicco

Dopo la prima colazione si parte per la visita delle Meteore, la visita è aperta a tutti, è importante osservare alcune attenzioni, le costruzioni in cima a levigatissime pareti di roccia, sono infatti Monasteri, qui costruiti per garantire l’inacessibilità a nemici, predatori e persecutori di ogni genere. Nell’antichità i collegamenti erano garantiti per mezzo di ponti di corde, o di scale dello stesso materiale, che venivano poi issate all’interno del Monastero, creando di fatto un totale inaccessibilità vista l’altezza su cui vennero costruiti. Le meteore sono uno degli spettacoli più strani e curiosi che l’uomo, sfruttando formazioni naturali, abbia creato al mondo. Per la visita ai Monasteri, dicevamo, occorrono piccole attenzioni, di fatto sono regolate da Suore il cui senso del pudore è estraneo agli usi e costumi dei giorni nostri. Le visitatrici donne, sono pregate di non indossare indumenti troppo attillati o gonne e pantaloni al di sopra del ginocchio, nel caso dovranno avvolgersi in “parei” che una “guardiana” all’ingresso del Monastero Vi pregherà gentilmente di indossare. La stessa regola vale anche per gli uomini che indossassero pantaloni corti. Di più, se i Vostri capelli sono molto lunghi, e di colori vistosi, un “foulard” Vi attende al punto di ingresso e di controllo. L’ingresso costa qualche migliaio di Lire italiane, non è possibile prenotarlo, e per raggiungere alcuni fra questi Monasteri bisogna essere preparati a piacevoli scarpinate su per le scale oggi scolpite nella roccia. Dopo il pranzo in ristorante o in hotel, proseguimento per Salonicco, dove si arriverà nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento in hotel.

4° Giorno: Salonicco

Mattinata dedicata alla visita, eventualmente guidata della città, Salonicco è stata storicamente luogo di forti transiti e traffici sia terrestri che marittimi, è una città piacevole, animatissima, preludio dei traffici con l’ormai relativamente vicino medio oriente. Pomeriggio tempo a disposizione per visite individuali o shopping. Serata dedicata ad una passeggiata per le vie della città. Chi volesse tentare la visita ai Monasteri del Monte Athos, siti su di una propaggine della Penisola Calcidica, deve rivolgersi alla sede del Ministero che sta in città, l’eventuale permesso è solo per gli uomini, non vengono accettate presenze femminili, né sul monte, tanto meno nei Monasteri. L’esperienza è molto mistica, si può anche dormire una notte, ospiti di un Monastero, ma normalmente la prenotazione per la visita bisogna farla con qualche mese o settimana di anticipo, quindi tentare sul posto è di solito tempo sprecato, ma chissà ... Pranzo in città durante la visita, cena e pernottamento in hotel.

5° Giorno: Salonicco - Penisola Calcidica

Se nessuno dei partecipanti al viaggio è così determinato da organizzarsi per la visita al Monte Athos, allora l’escursione sulle propaggini della Penisola è quello che ci vuole. Partenza al mattino, si prosegue per Nea Moudania, quindi per le strade di Kassandra si fa il giro della prima delle tre protuberanze a forma di dita che si allungano nel Mare Egeo, bellissimi i panorami, interessanti i resti di Nea Potidea e Olinthos. Quindi si prosegue per Nikita con il giro di Sithonia, se il tempo è sereno, ed il mare è tranquillo, è possibile anche una escursione in battello intorno alle propaggini, sarebbe senz’altro molto affascinante. Pranzo lungo il percorso delle visite, cena e pernottamento in hotel a Salonicco, serata libera.

6° Giorno: Salonicco - Atene

Dopo la prima colazione partenza alla volta di Atene, d’obbligo la sosta lungo il percorso alla gola che si incontra sull’autostrada, si può parcheggiare, quindi fare una

bella passeggiata  fino  in  fondo a questa specie di orrido, storie credenze e leggende sono ampiamente a disposizione sul posto, quindi proseguire dopo circa un’ora e mezza di visita. Pranzo lungo il percorso, cena e pernottamento in hotel ad Atene.

7° Giorno: Atene

Intera giornata dedicata alla visita della città con guida, questa è la seconda città eterna, i suoi resti monumentali ne fanno una città regale la cui visita vale decisamente la pena. Dopo la visita alla parte storica, raccomandiamo una passeggiata, eventualmente anche dopo cena, alla “Plaka”, quartiere storico, ora isola pedonale, piena di ristorantini, locali tipici, ed infinite botteghe di souvenir. Raccomandiamo calma negli acquisti, ed un minimo di trattativa sui prezzi della prima richiesta. Pranzo lungo il percorso della visita, cena e pernottamento in hotel. 
8° Giorno: Atene

Giornata libera a disposizione di altre visite individuali, o da dedicare allo shopping, dentro la “Plaka”, o fuori negli eleganti quartieri del centro e della piazza Omonia. Passeggiando, da non perdere, il cambio della guardia, non ci si può sedere sui gradini delle garitte dove viene montata la guardia, ma i soldati, nei tipici costumi si lasciano fotografare impassibili con voi al loro fianco; tutta la “cerimonia” del cambio della guardi è molto interessante, compresa questa specie di danza che i soldati compiono con cadenza ritmica e sbattimento di scarpe e fucili.

A metà pomeriggio, o poco dopo, si raccomanda la partenza per Capo Sounio, posto all’estremità della Penisola Attica, dove dalle rovine di un tempio si dice si

vedano i tramonti più belli del mondo. Dopo questa esperienza si parte per il ritorno ad Atene, dove in serata ci attende una ulteriore passeggiata dopo la cena. Pranzo in ristorante o in hotel, pernottamento in hotel.

9° Giorno: Atene - Sparta

Partenza al mattino, si raggiunge Corinto, si deve uscire dalla nuova autostrada, per seguire la vecchia statale, dalla quale si può ammirare il taglio dell’istmo di terra che univa il Peloponneso al continente, questo tagli permette ora la navigazione del Canale che essendo artificiale ha pareti scoscese e ripidissime, con una apparentemente strettissima lingua di mare dove navi e petroliere in una sorta di senso unico alternato navigano su e giù per questo braccio di mare. Se al momento della nostra visita al canale Vi saranno navi in transito è solo una questione di fortuna, ma le probabilità sono alte. Dopo il Canale, raccomandiamo la visita della vecchia Corinto, ben conservata ed in parte rimessa parzialmente in piedi, da un’idea abbastanza precisa delle città in epoca Greca. Quindi si prosegue per Sparta, quella Greca, da queste parti c’è anche la città morta, impressionante lo stato di conservazione della città abbarbicata sul lato di una collina, con case completamente vuote e disabitate da secoli. Passeggiare a Sparta, sul far della sera, sulla piazza centrale della cittadina è un’esperienza unica ed indimenticabile, la sorpresa si impone essere svelata direttamente sul posto. Pranzo lungo il percorso, cena e pernottamento in hotel. Da non perdere la passeggiata per l’appunto.

10° Giorno: Sparta - Patrasso

Dopo la prima colazione si riparte per uno degli itinerari più altamente culturali fra i molti possibili in Europa, 

quindi una puntata alle rovine di Mistras, e proseguimento per Kalamata, varrebbe la pena di una visita anche a Megalopoli ed alle sue rovine, i chilometri da fare non sono tanti, quindi la consigliamo, poi si prosegue per Pirgos, con un breve giro orientativo della cittadina, per giungere infine a metà pomeriggio, o poco dopo, a Patrasso, dove è inderogabile l’appuntamento con il traghetto che nottetempo ci riporterà in Italia. Senz’altro avremo qualche mezz’ora da dedicare ad un giro orientativo di Patrasso, ora soffocata dal suo ruolo primario di importante centro di comunicazione marittima, vale comunque la pena, dovendoci passare, di una breve sosta con una passeggiata.

Pranzo lungo il percorso, cena e pernottamento a bordo.

11° Giorno: Brindisi o Bari - Città di residenza

Di solito al mattino, di buon’ora, si sbarca sul suolo nazionale, da qui si prosegue per il rientro alle rispettive città di provenienza.
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