GRAN TOUR della POLONIA

12 Giorni

1° Giorno: Jesolo /Brno (km. 670)

Pranzo nei dintorni di Vienna. Arrivo in serata a Brno. Cena e pernottamento.
2° Giorno: Brno – Auschwitz (km. 299) – Cracovia (km. 63)

Dopo la prima colazione partenza da Brno in direzione Auschwitz. Pranzo libero.

Qui visiteremo il campo di concentramento di Auschwitz-Birkenau (Oswiecim-Brzezinka) aperto dai nazisti nell’aprile del 1940.

Originariamente il campo era formato da 28 costruzioni. Si accedeva al campo attraverso un cancello sopra il quale c’era la famosa scritta “Arbeit macht frei” Il lavoro rende liberi. Durante la visita si possono visitare una parte delle baracche, i forni crematori e le camere a gas. Inoltre sono allestite mostre che documentano il martirio di milioni di persone.

Il campo di concentramento fa parte del patrimonio mondiale dell’UNESCO.

Arrivo in serata a Cracovia. Cena e pernottamento.

3° Giorno: Cracovia Wieliczka (km. 16)

Dopo colazione visita guidata mezza giornata di Cracovia. Questa bellissima città attraversata dal fiume Vistola fu l’antica capitale della Polonia. Il centro di Cracovia è la magnifica Piazza del Mercato(Rynek Glòwny). Ai suoi lati si ergono palazzi storici mentre al suo centro troviamo il Mercato dei Panni (Sukiennice), un edificio rinascimentale dove si trovano un insieme di botteghe che vendono ogni sorta di souvenir. Intorno alla Piazza del Mercato si erge la basilica della S. S. Vergine Maria nel cui interno possiamo ammirare l’altare maggiore di tiglio in stile gotico dell’artista polacco Witz Stowsz.

Ogni ora dal campanile più alto della chiesa un trombettiere suona verso i quattro punti cardinali. Improvvisamente per quattro volte il suo suono si interrompe. La storia racconta che durante l’invasione turca un trombettiere accortosi che l’esercito turco si preparava ad attaccare Cracovia, cominciò a suonare l’allarme, ma fu colpito da una freccia turca e non terminò la sua melodia. Grazie a questo trombettiere Cracovia si salvò dall’attacco. Fra i tesori rinascimentali troviamo il trecentesco edificio del Collegium Maius dell’Università Jagellonica fondata nel 1364 e gli edifici di via Kanoniczna.

La Città Vecchia (Stare Miasto) è circondata da un parco urbano denominato Planty il quale sorge al posto delle vecchia mura. Della antica fortificazione è rimasto solo un posto di guardia del Quattrocento il Barbacane e la Porta di San Floriano(Brama Florianska) da cui inizia la Strade Reale per il Wavel.  Il Wavel si trova su una collina lungo il fiume Vistola e fu residenza di re e vescovi. Sulla collina reale ammiriamo la cattedrale dove si svolgevano solenni riti religiosi e statali e nelle cui cripte sono sepolti molti monarchi polacchi. Nell’adiacente castello rinascimentale si visitano le Stanze Reali con arazzi fiamminghi del Quindicesimo e Quattordicesimo secolo ed il Tesoro della Corona con la Spada della Coronazione del Tredicesimo secolo: Gladio(Szczerbiec). Quindi visiteremo il quartiere ebraico di Kazimierz. Gli ebrei cominciarono a stabilirsi a Kazimierz verso la fine del Quindicesimo secolo. Il punto di incontro per i turisti ed abitanti è la via Larga(Szeroka) con caffè e ristoranti ebraici. Fra i monumenti principali c’è la Vecchia Sinagoga.

Pranzo nel quartiere ebraico di Kazimierz.

Nel pomeriggio escursione nella medievale miniera di sale di Wieliczka con visita guidata alle sotterranee miniere. Wieliczka è una cittadina che si trova a 16 km. da Cracovia. La visita ci consente di rivivere la vita dei minatori durante i 700 anni di storia della miniera. Durante il percorso si ammirano le celle nelle quali era estratto il sale, le gallerie, le cappelle, l’arredamento scolpito nel sale, i laghi salati sotterranei che si trovano ad una profondità dai 64 ai 135 metri. La visita si conclude in un bellissimo anfiteatro sotterraneo a 125 metri di profondità dove si organizzano conferenze e concerti.

La miniera è patrimonio mondiale dell’UNESCO.

Cena e pernottamento a Cracovia 

4° Giorno: Cracovia/Czestochowa (km. 126) Varsavia (km. 222) 

Dopo colazione partenza per Varsavia. Lungo il percorso sosta a Czestochowa famoso centro di pellegrinaggio. Visita guidata al monastero di Jasna Gora dove è esposta l’icona della miracolosa Madonna Nera. Il quadro della Madonna viene scoperto soltanto in certe ore della giornata e durante le cerimonie religiose. Sulle pareti della cappella dove si trova l’icona e su quelle della basilica si trovano molti doni di monarchi, di nobili e doni votivi di gente comune. Inoltre sono appese anche stampelle simboli di persone miracolate. Il convento sorge sull’altura di Jasna Gora e fu fondato dai frati dell’ordine dei Paolini ai quali nel 1382 il Principe Ladislao di Opole aveva loro donato la collina. In seguito il convento si ampliò e fortificò. Lo stesso principe donò ai frati Paolini il miracoloso quadro, considerato di tradizione bizantina, della “Madonna col Bambino”. Da sempre l’icona fu oggetto di venerazione.

Pranzo a Czestochowa. Proseguimento per Varsavia. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° Giorno: Varsavia

Dopo colazione visita guidata giornata intera di Varsavia. Varsavia è la capitale della Polonia ed è attraversata dal fiume Vistola. Varsavia fu completamente distrutta durante la Seconda Guerra Mondiale e quindi  ricostruita dopo il conflitto. Fra i monumenti più importanti sono il Castello Reale. La Piazza del Castello è dominata dalla Colonna Sigismondo. La stretta via Swietojanska congiunge la Piazza del Castello  alla Piazza del Mercato della Città Vecchia (Stare Miasto), dove si ergono i colorati palazzetti dalle strette facciate. Lungo questa via troviamo la cattedrale gotica di S. Giovanni Battista nei cui  sotterranei troviamo i sarcofagi dei principi della Mazovia e le tombe di molti famosi polacchi. Sulla Piazza del Mercato troviamo numerosi ristoranti tipici, piccoli caffè numerose  gallerie d’arte. La Città Vecchia fa parte del patrimonio UNESCO. Fuori del Barbacane, che chiude le antiche mura della città, la via Freta porta alla Città Nuova (Nowe Miasto), fondata all'inizio del XV secolo. A Nowe Miasto troviamo la casa-museo dove nacque Marie Sklodowska-Curie.  Sulla piazza del Mercato di Nowe Miasto visitiamo la Chiesa delle Sacramentine e nelle immediate vicinanze troviamo la chiesa barocca dei Francescani e l’antichissima chiesa della Santissima Vergine Maria. Il bellissimo Castello Reale fu ampliato dall’ultimo re di Polonia Stanislao Augusto Poniatowski. E’ interessante ricordare che vi lavorò anche l’artista italiano Marcello Bacciarelli detto Canaletto. Dalla Piazza del Castello parte l'antico il Percorso Reale (Trakt Kròlewski) che porta verso sud fino a Wilanòw.  Lungo questo Percorso Reale troviamo la chiesa di Sant'Anna fondata nel XV secolo da Anna principessa di Mosovia ricca di dipinti rococò e neoclassici.  

Proseguendo sempre su questo lato della via Krakowskie Przedmiescie si trovano il Palazzo Radziwill residenza del presidente della Repubblica e l’Università. Il Percorso Reale continua nella elegante  via Nowy Swiat, dove troviamo eleganti ristoranti e negozi. Da Piazza delle Tre Croci (Trzech Krzyzy) proseguendo per il Viale Ujazdowskie si incontra il magnifico complesso palazzo-parco Bagni Reali (Lazienki Kròlewskie) ed il Giardino Botanico voluto alla fine del XVIII dall’ultimo re  Stanislao Augusto Poniatowski. All’interno di questo parco troviamo Il Palazzo sull'Isola  ed edifici storici con arredi d’epoca. Nell'edificio della Vecchia Aranciera (Stara Pomaranczarnia) possiamo ammirare l'unico teatro di corte del Settecento, con le attrezzature originali e bellissimi dipinti. Nell'ampissimo parco si trova anche il monumento al grande compositore Federico Chopin. Durante il periodo estivo si possono ascoltare i concerti con le musiche del compositore polacco. Pranzo a Varsavia. Concludiamo il Percorso Reale  nell'altra residenza reale a Wilanòw. Altrettanto interessante è questa residenza reale ideata  dal re Giovanni III Sobieski, il vincitore della battaglia contro i Turchi a Vienna nel 1683. Nel parco si possono ammirare il magnifico Palazzo Barocco  sorto  nella metà del XVII secolo e i magnifici giardini in stile inglese, italiano e francese.

Durante la visita della città tappa obbligatoria  è l’Antico Ghetto Ebraico: il monumento dedicato agli Eroi dell'Insurrezione del Ghetto ed il monumento che commemora il luogo da dove i nazisti facevano partire gli Ebrei per i Campi di Concentramento. Cena e pernottamento a Varsavia

6° Giorno: Varsavia-Zelazowa Wola

Dopo colazione escursione guidata mezza giornata a Zelazowa Wola a circa 60 km. a ovest di Varsavia con visita alla casa natale del famosissimo compositore Federico Chopin. Federico nacque nel 1810 ed attualmente la villa immersa in un bellissimo parco è diventata un museo dedicato al compositore.

Durante il periodo estivo si possono ascoltare immersi nel verde del parco concerti con le famose musiche del compositore. Pranzo a Zelazowa Wola. Pomeriggio libero. Cena e pernottamento a Varsavia.

7° Giorno:Varsavia/Malbork (km 298) - Danzica (Km 58)

Dopo colazione partenza per Danzica. Durante il percorso fermata a Malbork che fu nel Medioevo la capitale del potente Ordine dei Cavalieri Teutonici. Il castello gotico di Malbork che si erge sulle rive del fiume Nogat è considerato uno dei più imponenti castelli d'Europa. All’interno si possono ammirare raccolte di oggetti militari. Il castello fa parte del patrimonio UNESCO. Pranzo a Malbork. 

Proseguimento per Danzica e pernottamento e cena in hotel.

8°Giorno: Danzica

Dopo colazione visita con guida giornata intera delle Tre Città (Tròjmiasto): Danzica, Sopot e Gdynia. La parte che più attrae di Danzica è la Città Centrale (Glòwne Miasto). Percorrendo la Strada Reale 

(Droga Kròlewska) le odierne Via Lunga (Dluga)  e  Piazza del Mercato Lungo (Dlugi Targ) ripercorriamo il tragitto seguito dai monarchi polacchi durante la loro visita alla città. Alle due estremità troviamo la Porta Aurea (Zlota) e la Porta Verde (Zielona).  Sulla Piazza del Mercato ammiriamo  la Fontana del Nettuno simbolo della città. Sempre sulla stessa piazza si erge l’edificio della Corte D'Artù  (Dwòr  Artusa) che era luogo di incontro per politici e commercianti. Sempre nella Città Centrale troviamo il Municipio in stile gotico. Lasciamo la Piazza del Mercato Lungo attraverso la Porta Verde per raggiungere il Litorale Lungo (Dlugie Pobrzeze). In questa parte  dell'antico porto possiamo ammirare la medioevale  Gru del Porto (Zuraw). Con i suoi ristoranti, cafè e negozi di souvenir il viale che si stende lungo la Moltawa è meta di turisti. Proseguiamo la nostra visita attraversando la Porta Mariana  che ci porta nella magnifica via Mariacka.  Qui troviamo un altro bellissimo esempio di architettura gotica: la basilica della S. S. Vergine Maria. Nel Museo Nazionale troviamo magnifici tesori della cultura polacca. Possiamo ammirare oltre una collezione di dipinti e opere  del passato anche il celebre quadro del "Giudizio Universale" di Hans Menling.
Pranzo tipico al porto. Nel pomeriggio partendo dal Litorale Lungo a Danzica si  raggiunge con la barca il pittoresco porto di pescatori di Hel che si trova dall'altra parte del Golfo di Danzica. Quindi visita di Sopot la pittoresca località di mare e Gdynia con il suo moderno porto, il museo delle navi,  l'Acquario Marino, il Museo Navale e il magnifico pontile. Quindi trasferimento a Danzika Oliwa per visitare il l'Abbazia Cistercense del 13° secolo ed ascoltare un breve concerto suonato con il magnifico organo Rococò. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

9°Giorno: Danzica - Torun (km. 177), Poznan (Km. 153)

Dopo colazione partenza per Poznan via Torun. Fermata a  Torun città natale dell'astronomo Nicolò Copernico. Visita guidata mezza giornata a Torun. La città è ricca di costruzioni gotiche. Inoltre è iscritta nel patrimonio mondiale dell’UNESCO. Torun è bagnata dal fiume Vistola e lungo le sue rive sono conservati i resti delle mura. Inoltre possiamo ammirare i granai gotici e rinascimentali del 13° secolo che ci ricordano la florida attività commerciale e i resti del castello dei cavalieri teutonici. Inoltre altre magnifiche costruzioni storiche si ergono vicino ed attorno e alla Piazza del Mercato della Città Vecchia (Rynek Staromiejski) come il Municipio sede del Museo Distrettuale, la chiesa della SS. Vergine Maria con il monastero francescano e la chiesa di S. Giovanni. Vicino al Municipio troviamo il monumento dedicato a Niccolò Copernico: Nicolaus Copernicus Thorunensis, Terrae motor, solis Coelique stator.(Niccolò Copernico, Torunese, mosse la terra, fermò il sole e il cielo). La casa nativa dove nacque il 19 febbraio 1473 è ora è un museo a lui dedicato.  Nella Città Nuova (Nowe Miasto) interessante è ammirare le facciate dei palazzi che si ergono sulla piazza e la limitrofa chiesa gotica di S. Giacomo. Pranzo a Torun. Proseguimento per Poznan. Cena e sistemazione in hotel a Poznan.

10°Giorno: Poznan, Kòrnik (km. 24), Wroclaw (Km. 144)

Dopo colazione visita guidata mezza giornata di Poznan. In questa regione ebbe origine la Polonia.

 Sull’ Isola della Cattedrale (Ostròw Tumski) ammiriamo  la più antica chiesa in Polonia, la cui origine risale al X secolo. Nel suo interno, nella cappella Aurea ,troviamo  il sepolcro e il monumento al duca Miesko I e ai suo figlio Boleslao Chrobry , il primo re di Polonia che si coronò nel 1025.  Una eccezionale opera barocca è la chiesa dedicata S. Stanislao. Sulla Piazza Vecchia del Mercato (Stary Rynek)  troviamo il Municipio rinascimentale  ove si può visitare il Museo della Storia della Città di Poznan.  Alle ore 12 puntualmente sulla torre municipale incrociano le corna due caproni in metallo. Oltre agli interessanti  edifici che si affacciano sulla piazza altri monumenti storici degni di nota sono: il Museo degli Strumenti Musicali, il Museo Nazionale, la Piazza della Libertà (Plac Wolnosci), la Biblioteca Raczynski, il Teatro dell’Ottavo Giorno (Teatr Osmego Dnia), il Teatro Grande ed il Palazzo Dzialynski e il Castello Imperiale in stile neoromanico fatto costruire da Guglielmo II.  Pranzo a Poznan.

Nel pomeriggio  escursione a Kòrnik a 20 km a sud-est di Poznan per visitare il castello neogotico del XIX secolo. Il castello circondato da un magnifico parco dendrologico dove crescono oltre 2500 specie di alberi e arbusti. Proseguimento per Wroclaw. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento  a Wroclaw.

11°Giorno Wroclaw-Norimberga  (km. 571)
Dopo colazione visita guidata mezza giornata di Wroclaw. Wroclaw è una bellissima città della Slesia, attraversata dal fiume Oder. La città sorge su dodici isole che sono unite  da oltre cento ponti. Il centro di Wroclaw è la Piazza del Mercato con i suoi ristoranti, cafè e negozi. Attorno alla piazza si elevano i più bei palazzi quali Al Sole Dorato (Pod Zlotym Sloncem), Ai Sette Elettori  (Pod Siedmiona Elektorami) e Al Sole Azzurro (Pod Blekitnym Sloncem) dove alloggiavano re, imperatori e presidenti che si recavano a Wroclaw sia per affari che per divertimento.

Un altro edificio storico è il gotico rinascimentale Municipio. Nel Municipio troviamo la birreria più famosa della città che risale al XIV secolo dove ci fermeremo a degustare un boccale di birra: la Cantina Swidnicka. Inoltre visiteremo posti incantevoli quali la Piazza del Sale (Plac Solny) con ancora le botteghe dei venditori di sale, il Mercato  Nuovo (Nowy Targ),  l’’Antico Macello Medievale, lo Gnomo simbolo dell’Alternativa Arancione, la Piazza del Teatro (Plac Teatralny). Concluderemo la visita della città nella quiete dell’Isola della Cattedrale (Ostrow Tumski). Questa isola è l’oasi religiosa di Wroclaw che si raggiunge attraversando il ponte Tumski. Sull’isola troviamo la cattedrale gotica, chiese e palazzi ecclesiastici. Pranzo a Wroclaw.

Partenza per Norimberga. Cena e pernottamento.

12°Giorno rientro in Italia.

Dopo colazione rientro in Italia via Innsbruck-Brennero con pranzo lungo il percorso.
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