PELOPONNESO MARE & ARCHEOLOGIA

12 Giorni

1° Giorno: Arrivo a Patrasso e Micene

Dopo lo sbarco, solitamente a metà giornata, si scende lungo la costa orientale del Peloponneso, fino a Raggiungere Corinto. Si raccomanda la visita alla città vecchia, che può durare all’incirca un’ora, e quindi si prosegue per il Canale di Corinto che collega il Peloponneso al continente, attraverso un tratto di mare lungo sette chilometri e largo soli venti metri, dalle pareti scoscese come piramidi, e ottenuto artificialmente. Anche qui raccomandiamo la sosta di almeno trenta o quaranta minuti, al fine di fare una passeggiata sul ponte sospeso a mozzafiato sul vuoto canale sottostante. Con un pizzico di fortuna si potranno vedere anche imbarcazioni in transito. Si prosegue quindi per un breve passaggio ad Acrocorinto, monte consacrato ad Afrodite, trasformata poi dai bizantini in Cittadella di difesa da un’impressionante cinta di torri. La passeggiata, da fare a piedi, dura circa due ore. Cena e pernottamento in hotel nei pressi di Micene.

2° Giorno: Micene

Intera giornata dedicata alla visita dell’Acropoli, che grazie alla sua posizione naturalmente protetta, fece di Micene il fulcro del commercio in Grecia già dal II° millennio avanti Cristo. Questa fu la ragione per cui la città ebbe un  posto di privilegio nella storia, e diede il proprio nome alla grande civiltà micenea. Pranzo in ristorante o in hotel cena e pernottamento in albergo.

3° Giorno: Epidauro

Anche questa è una giornata dedicata alla cultura greca, ed è interamente dedicata alla visita dello splendido centro, ottimamente conservato, dedicato alla riabilitazione medica e psicologica. Lo splendido teatro dedicato ad Esculapio offre una visione bellissima. Al ritorno in hotel verso Micene, merita una breve sosta Tirinto, città contemporanea a Micene. Cena e pernottamento in hotel.

4° Giorno: Nauplia

Dopo la prima colazione partenza alla volta di Nauplia, con visita al Forte Palamede, eretto sopra la città, conserva ottimamente i sette bastioni progettati dai veneziani. La visita richiede circa tre ore e al termine della quale inizia una parte di 

viaggio dedicata al relax ed al mare in alcune zone più belle del mediterraneo. Proseguiamo in direzione Poros, dove si alloggerà anche per la notte, e con piccoli traghetti si raggiunge la piccola città che offre moltissimi motivi di ristoro e svago, con ristoranti, bar e negozi. Il posto è molto tranquillo, bello e richiede una traversata di soli 10 minuti. Pernottamento in hotel, consigliamo la cena libera.

5° Giorno: Ermioni – Portoheli

Giornata dedicata interamente al mare, cena e pernottamento in hotel ad Ermioni.

6° Giorno: Portoheli - Monemvassia ca. 200 km

Si parte verso Nafplio e si scende in Lakonia costeggiando il mare lungo una bella strada panoramica, passando per Sambatiki, dove consigliamo la sosta al porto che offre fra le altre cose svariati ristoranti. Si riparte quindi in direzione Leonidio-Skala, questo è un itinerario che attraversa le montagne ed offre uno spettacolo mozzafiato. Da Skala si raggiunge Monemvassia, Acropoli adagiata sul mare, raggiungibile attraverso una strada battuta e spruzzata dalle onde ed una scalinata fortificata che immette all’Acropoli. Pranzo libero lungo il percorso, cena e pernottamento in ristorante.

7° Giorno: Monemvassia – Elafonissi ca. 120 km

Isola microscopica del Mediterraneo raggiungibile solo con traghetto e senza bus al seguito, che dispone di ricettività limitata con appartamenti e una decina di ristoranti tipici. E’ famosa per la sua spiaggia bianchissima e per il mare cristallino degli stessi colori di quelli caraibici in cui nuotano infinite specie di pesci. Poco frequentata, questa amena località offre un’oasi di tranquillità e riposo. Consigliamo la permanenza di piccoli gruppi per almeno 2 giorni. Pranzo e cena liberi, pernottamento in appartamenti.

8° Giorno: Elafonissi

Intera giornata dedicata al mare ed al relax. Pranzo e cena liberi, pernottamento in appartamenti.

9° Giorno: Elafonissi/Limeni/Kalamata ca. 200 km

Il viaggio riprende e continua in direzione Githio-Aeropoli-Limeni, località che merita una sosta in una della innumerevoli taverne sulla spiaggia contornata da scoscese colline che la incorniciano. Si prosegue per Kalamata, ove si farà la sosta per la cena ed il pernottamento.

10° Giorno: Kalamata/Mistras/Olimpia ca. 290 km

Dopo la colazione si parte per Mistras, gioiello ortodosso eretto in mezzo ai cipressi. Per la visita completa, occorrono circa tre ore. Si può pranzare, anzi consigliamo vivamente di farlo, dopodichè ripartire per Sparta, dove si farà una breve sosta per la visita dell’Acropoli che presenta rovine non ben conservate, mentre bello è il teatro; la visita dura circa un’ora. Si prosegue quindi per Olimpia, con la moderna superstrada in direzione Tegea-Megalopoli; con arrivo nel tardo pomeriggio e con cena e pernottamento in hotel.

11° Giorno: Olimpia

Intera giornata dedicata alla visita di questo magnifico sito archeologico ottimamente conservato, dove ci si può rituffare in un’atmosfera di magici e antichi giochi olimpici. Pranzo in ristorante, cena e pernottamento in hotel.

12° Giorno: Olimpia & Patrasso ca. 120 km 
Dedichiamo una mezza giornata al mare, in località Katakolo, (direzione Pirgos), quindi si prosegue per Patrasso per l’imbarco ed il ritorno in Italia.
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