TOUR DELLA BULGARIA

8 Giorni

1° Giorno: Partenza - Sofia

Partenza dalla città prescelta. 

Arrivo a Sofia, capitale della Bulgaria. Moderna e all’avanguardia, Sofia rispecchia nelle sue architetture lo sviluppo urbanistico succedutosi durante il XX sec. Incontro con la guida locale che affiancherà l'accompagnatore  durante tutto il viaggio in Bulgaria. Transfer con bus all'hotel. 

Sistemazione, cena e pernottamento.

2° Giorno: Sofia - Rila - Bansko 

Prima colazione. In mattinata visita al Monastero di Rila, dichiarato patrimonio dell'Umanità dall'Unesco e il più famoso e importante della Bulgaria. Con mura aperte da quattro ordini di finestre, è a forma di quadrilatero irregolare, immerso in un bosco di faggi e pini. 

Pranzo in ristorante nella zona intorno al monastero. Dopo pranzo partenza per la caratteristica cittadina montana di Bansko, situata nel cuore del Pirin. Pittoresca città-​museo, Bansko riserva grandi sorprese tra cui la caratteristica Veljanova Kasta, la più bella casa del periodo della Rinascenza. Acquistata nel 1835 da Veljan Ognev, venne ristrutturata e ingrandita da questo artista eclettico: pittore, scultore e architetto. Sistemazione, cena e pernottamento.

3° Giorno: Bansko - Plovdiv

Prima colazione. In mattinata partenza per Plovdiv, seconda città della Bulgaria. In epoca romana Plovdiv era la più ricca città dei Traci. Testimonianza di questo antico periodo di ricchezza è l'anfiteatro, costruito da Marco Aurelio nel II sec. e scoperto nel 1980 durante la demolizione di una vecchia casa. Pranzo. Nel pomeriggio visita della città vecchia, costruita nel XIX sec. Plovdiv è un vero e proprio museo a cielo aperto, in cui coesistono strutture antiche e moderne.  Per conoscere la storia della città, non perdere la visita al Museo Etnografico con le ricostruzioni della vita quotidiana della città del passato. Sistemazione, cena e pernottamento.

4° Giorno: Plovdiv - Monastero   Backovo -Nesebar - Slancev Brjaq 

Prima colazione. In mattinata partenza per la visita al Monastero Backovo, il secondo monastero più grande della Bulgaria, fondato nel 1083 da due generali bizantini. 

Pranzo lungo il percorso. Nel pomeriggio visita a Nesebar, importante centro storico e culturale per la sua magnifica chiesa,  dichiarata patrimonio dell'umanità dall'Unesco. Sistemazione in hotel in una delle più grandi stazioni balneari d'Europa, Costa del Sole, o Sunny Beach, o Slancev Brjaq (in bulgaro), cena e pernottamento.

5° Giorno: Nesebar - Varna - Zlatni Pjasaci 

Prima colazione. Partenza per la visita alla "Perla del Mar Nero": la città di Varna. Ricca di monumenti e musei, Varna è anche un importante polo universitario e culturale. Interessante il Museo Archeologico, in cui è possibile trovare opere che illustrano le occupazioni, il modo di vivere e le tradizioni della popolazione della regione di Varna nella seconda metà del sec. XIX; da non perdere la visita alla Cattedrale dell'Assunzione, costruita nel 1886 sul modello di quella di S. Pietroburgo. 

Pranzo in ristorante. Tempo libero. Sistemazione in hotel nella zone balneare chiamata Sabbie d'Oro, o Golden Sands, o Zlatni Pjasaci (in bulgaro), cena e pernottamento.

6° Giorno: Zlatni Pjasaci - Veliko Tarnovo - Triavna
Prima colazione. Partenza per Triavna con una sosta per la visita al villaggio Museo di Arbanasi che domina la vallata e la città di Veliko Tarnovo. Pranzo in corso d'escursione. Visita di Veliko Tarnovo, affascinante capitale della Bulgaria tra gli anni 1187 fino al 1393. Le sue case in stile tipicamente orientale e la sua posizione arroccata, la rendono meta interessante per molti turisti. Partenza per Triavna. Visita della città immersa in una verde vallata dei Balcani. 

Da non perdere la caratteristica casa Daskalov, del 1804, oggi casa-museo, che ospita opere pittoriche e reperti storici del luogo. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

7° Giorno: Triavna - Etara - Kazanlak - Sofia

Prima colazione. In mattinata visita di "Etara", parco etnografico che ricostruisce l'atmosfera di un villaggio di artigiani d'altri tempi, con i suoi maestri tradizionali. 

Si proseguirà poi verso Kazanlak. Durante il tragitto si effettuerà una sosta alla Chiesa russa di Sipka, del 1902, ricordo della guerra russo-turca che liberò i bulgari dal dominio ottomano. Visita della Tomba Tracia a Kazanlak. Pranzo lungo il percorso. Partenza alla volta di Sofia; visita della città e della bellissima Chiesa di S. Sofia, illustre monumento bizantino, costruito nel sec. VI dall'imperatore Giustiniano. Da non perdere la visita alla Cattedrale-monumento Aleksandar Nevski, la più importante opera architettonica della capitale, costruita per commemorare la liberazione dal giogo turco da parte delle armate russe.  Cena in ristorante tipico, rientro in hotel e pernottamento.

8° Giorno: Sofia - Rientro

Prima colazione. Eventuale tempo libero per visite individuali. Trasferimento all'aeroporto e partenza con volo di linea.
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