TOUR SICILIA OCCIDENTALE

6 giorni

1° Giorno  Riserva dello Zingaro – San Vito Lo Capo   

Arrivo a Palermo. Partenza per l'escursione alla Riserva dello Zingaro, prima riserva naturale istituita in Sicilia che si sviluppa lungo la costa nel braccio di terra che, inoltrandosi nel Tirreno, chiude ad ovest il Golfo di Castellammare. Numerose le specie di flora e fauna di importanza naturalistica presenti all'interno di quest'area. Visita di San Vito Lo Capo, Scopello e pranzo in ristorante durante l'escursione. In serata arrivo in hotel zona Marsala e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° Giorno  Segesta – Erice – Trapani 

Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di Segesta, dove nascosto tra le colline si erge solitario il più affascinante dei templi di Sicilia, edificato fuori dalle cinta murarie. Procedendo per un antico tracciato si giunge al Teatro, un ampio semicerchio scavato nella roccia. Al termine proseguimento per Erice, tipica cittadina medievale che conserva inalterata l’originaria struttura: viuzze lastricate in pietra, ripide salite e pittoreschi cortili fioriti. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita delle saline di Trapani dove i mulini a vento disegnano paesaggi suggestivi; visita del Museo del Sale dove sono conservati gli antichi attrezzi utilizzati per la coltivazione del sale. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° Giorno  Isole Egadi 

Prima colazione in hotel. Trasferimento al porto di Trapani ed imbarco su nave privata per l'escursione di intera giornata alle isole di Favignana e Marettimo: si andrà alla scoperta di meravigliosi anfratti e grotte di queste splendide perle del Mediterraneo e, tempo permettendo, ci sarà la possibilità di rinfrescarsi con un bel bagno. Pranzo a bordo. Passeggiata per le vie del centro di Favignana, famosa per la tradizionale pesca del tonno secondo l'antico rito della mattanza. In serata rientro al porto di Trapani e trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

4° Giorno  Mozia – Marsala – Mazara del Vallo

Prima colazione in hotel. In mattinata visita dell'isola di Mozia e del museo Whitaker: Mozia fu antica colonia fenicia nell'VIII secolo a.C.  e rappresenta oggi un esempio di equilibrio perfetto tra paesaggio e monumenti. Rientro a Marsala e sosta per la visita di una delle tante cantine vinicole di questa che è l'area vinicola più importante della Sicilia. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio visita di Mazara del Vallo che ospita nel proprio porto canale la flotta peschereccia più grande d'Italia.  Da visitare in città la Cattedrale eretta in epoca normanna dal conte Ruggero d’Altavilla e rifatta nel XVII secolo, all’interno troviamo opere del Gagini, oltre ai pregevoli affreschi del pittore Giovanni Giambecchina; tra le vie si snodano eleganti costruzioni come il seminario dei Chierici, il Palazzo Vescovile, il giardino pubblico Jolanda e raggiungendo piazza Plebiscito da notare sono le arabeggianti cupole delle chiese del Carmine e di S. Egidio. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° Giorno  Selinunte – Caltabellotta - Sciacca  

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita di Selinunte, anticamente una delle più grandi città greche, oggi considerata il complesso archeologico più importante con i suoi innumerevoli templi e la sua meravigliosa Acropoli. Proseguimento alla volta di Caltabellotta: visita di una azienda casearia e pranzo  a base di prodotti tipici locali. Nel pomeriggio visita di Sciacca, conosciuta in antichità come la “città delle terme”, oggi famoso centro termale con un interessante centro storico ricco di edifici settecenteschi. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

6° Giorno  Palermo e Monreale

Prima colazione in hotel. Ritiro bagagli e trasferimento a Palermo. Mattinata dedicata alla visita della città: la Cattedrale, in cui sono conservati i resti dei Re normanni di Sicilia e di Federico II di Svevia, il Palazzo Reale, la preziosa Cappella Palatina e la Chiesa di San Giovanni degli Eremiti. A seguire i Quattro Canti, il Teatro Massimo, tempio della lirica palermitana, quindi Piazza Pretoria con la splendida fontana ornata di statue. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita di Monreale: lo splendido Chiostro dalle 228 colonne ornate  e quindi l’imponente Cattedrale normanna, definita giustamente l’Ottava meraviglia del mondo per i suoi mosaici unici per vastità e spettacolarità. Al termine partenza per i luoghi di origine.
